
Pré-requis

Aucun pré-requis

Public concerné
Les salariés des entreprises publiques ou privées
Les membres des CSE
Les étudiants se destinant à travailler dans un
domaine technique ou à risques
Groupe de 10 personnes
Les formations sont accessibles aux personnes en
situation de handicap (Nous contacter pour toute
information concernant les adaptations nécessaires)

Les atouts de la formation
Les nombreuses mises en situation d’accidents simulés
Une confrontation aux situations à risques de votre structure
Apports théoriques sur vidéoprojecteur
Démonstrations du formateur
Exercices pratiques
Cas concrets
Documents de l’INRS (Institut National de Recherche et de Sécurité)
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Objectifs

Maitriser la conduite à tenir et les gestes de premiers secours
Savoir qui et comment alerter dans l’entreprise ou à l’extérieur de l’entreprise
Repérer les situations dangereuses dans son entreprise et savoir à qui et comment
relayer ces informations dans l’entreprise
Participer à la mise en oeuvre d’actions de prévention et de protection



SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL

  Statut   Formation continue  

Contenu 

  Domaine de compétences 1 :
  1-   Situer le cadre juridique de son intervention
  2-   Réaliser une protection adaptée
  3-   Examiner
  4-   Être capable de faire alerter ou alerter
  5-   Secourir
  Domaine de compétences 2 :
  1-   Situer son rôle de SST dans l’organisation de la prévention de l’entreprise
  2-   Mettre en œuvre ses compétences en matière de protection (situation
d’accident) au profit d’actions de prévention
  3-   Informer les personnes désignées dans le plan d’organisation de la
prévention de l’entreprise de la/des situation(s) dangereuse(s) repérée(s)

Durée et délai d’accès

14h de formation (2 jours) – Certification valable 24 mois
7h dans le cas du recyclage (- de 24 mois après la formation SST
précédente)
Date de session à définir lorsqu’un groupe de 10 personnes est formé  

Modalités d’évaluation

L’évaluation est certificative – Le certificat de SST sera délivré au
candidat ayant participé activement à l’ensemble de la formation et ayant
satisfait à l’évaluation
Une attestation de fin de formation sera également remise  

Tarifs et modalité
d’accès

200€ par stagiaire pour 2 jours de formation
100€ par stagiaire pour la journée de recyclage
Groupe de 10 personnes
Frais kilométrique (0,48€/km) et frais de péage pour une session en
entreprise
Devis gratuit

Lieu de formation Sur site ou en intra-entreprise
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